


O QUE E VIOLENCI
DOMESTICO-FAMIL

E qualquer acéo que cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual
ou psicologico a mulher no ambiente familiar ou doméstico.

TIPOS DE VIOLENCIA

VIOLENCIA FISICA

Qualquer conduta que ofenda a integridade
ou saude corporal da mulher.

Exemplos: tapas, socos, chutes, empurrdes,puxdes
de cabelo, queimaduras, cortes.

VIOLENCIA PSICOLOGICA
Conduta que cause dano emocional,
diminua a autoestima ou prejudique o
desenvolvimento da mulher.
Exemplos: humilhacdes, xingamentos,
ameacas, chantagem, isolamento,
controleexcessivo.

VIOLENCIA SEXUAL
Qualquer conduta que constranja a mulher
a presenciar, manter ou participar de relagéo

sexual néo desejada.
Exemplos: forcar relacdes sexuais, impedir
métodos contraceptivos.

VIOLENCIA PATRIMONIAL
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subtracao, destruicéo de bens, valores
e direitos da mulher.
Exemplos: quebrar objetos, esconder
documentos, controlar dinheiro.

VIOLENCIA MORAL
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difamacao ou injuria.
Exemplos: acusar de traicdo, espalhar mentiras,
ofender reputacéo.

DELEGACIA
DE POLICIA

Emergéncia: 190

MINISTERIO
PUBLICO

DEFENSORIA
PUBLICA

CASA DA
MULHER
BRASILEIRA

CENTRAL DE
ATENDIMENTO

A MULHER
Ligue 180

O juiz pode determinar ao agressor que:
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familiares e testemunhas;
» Nao frequente lugares que a mulher costuma ir;
» N&o mantenha contato com a vitima
por qualquer meio;
« Entregue as armas que possui;
« Pague penséo alimenticia provisoria, efc.

IMEDIATAMENTE

NAS PRIMEIRAS 48 HORAS

NO PROCESSO

SINAIS DE ALERTA

Fique atenta se o parceiro:

 Controla suas atividades, dinheiro ou
documentos;

« Isola vocé de familiares e amigos;

« Tem ciimes excessivos e atitudes
possessivas;

* Ameaca vocé ou sua familia;

* Humilha vocé na frente dos outros
ou escondido;

« For¢a intimidade sexual;

* Quebra objetos ou faz chantagens quando
esta com raiva;

COMO SE PREPARAI

¢ Guarde documentos importantes

eguro;
aum plano de saida de emergéncia;

-+-(P.. -. 1D E e- E-
j’w Jdentes com data e hora;
. tografe lesGes (se houver);
« Mantenha um telefone sempre carregado;

IMPORTANTE

A violéncia doméstica € CRIME
e NUNCA é culpa da vitima. Buscar ajuda
€ um ato de coragem e amor proprio.
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